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Рекомендації щодо складання та перегляду  
індивідуального плану роботи

• Після завершення збору інформації, аналізу сильних сторін і потреб дитини, 
членів її сім’ї, родини необхідно скласти план індивідуальної роботи з клієнтом.

• У плані зазначаються загальні цілі у сфері задоволення кожної із потреб ди-
тини, а також конкретні кроки (заходи) щодо їх досягнення. 

• План має включати заходи щодо:
– вирішення виявлених проблем у розвитку дитини;
– проблем, які негативно впливають на здатність батьків / опікунів реагувати 

на потреби дитини, використовуючи їхні сильні сторони;
– роботи з родичами, представниками найближчого оточення, в т. ч. і з тими, 

які негативно впливають на дитину і сім’ю, опираючись на сильні сторони гро-
мади.

• План має чітко вказувати, хто за що відповідає. 
• Обов’язкові перегляди, аналіз плану мають відбуватися протягом визначе-

них часових періодів (хоча б один раз на 6 місяців, перший перегляд плану здій-
снюється через 3 місяці після його затвердження / підписання). Перегляди планів 
(аналіз результатів роботи) необхідно занотовувати за кожною ціллю, даючи ін-
формацію, як змінилися життєві обставини (покращилися чи погіршилися).

• Останні сторінки форми містять інформацію про дату перегляду плану. Від-
водиться місце для коментарів батьків / опікунів щодо оцінки. План підписується 
дитиною (якщо це можливо), членами сім’ї / опікунами і соціальним працівни-
ком.

Індивідуальний план роботи 
з дитиною / клієнтом
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ʊʦʯʢʘ ʟʦʨʫ ʚʩʽʭ ʩʪʦʨʽʥ
ʎʽʣʽ ʪʘ ʧʣʘʥʠ ʥʝʦʙʭʽʜʥʦ ʦʙʛʦʚʦʨʠʪʠ ʟʽ ʚʩʽʤʘ ʟʘʮʽʢʘʚʣʝʥʠʤʠ ʩʪʦʨʦʥʘʤʠ / ʦʨʛʘʥʽʟʘ-
ʮʽʷʤʠ, ʜʠʪʠʥʦʶ, ʯʣʝʥʘʤʠ ʩʽʤôʾ

ʇʦʽʥʬʦʨʤʦʚʘʥʽʩʪʴ ʧʨʦ ʽʥʜʠʚʽʜʫʘʣʴʥʠʡ ʧʣʘʥ ʨʦʙʦʪʠ ʟ ʜʠʪʠʥʦʶ
ʇ.ɯ.ʇ.                                                                                                ʇʽʜʧʠʩ                 ʂʦʥʪʘʢʪʥʠʡ ʪʝʣʝʬʦʥ
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 
________________________________________________         ______________       ____________________________ 

ʇʦʛʦʜʞʝʥʘ ʜʘʪʘ ʜʣʷ ʧʝʨʝʛʣʷʜʫ ʧʣʘʥʫ_________________________________________
           __________________________________________________________ 

ʌʘʭʽʚʮʽ / ʦʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ, ʷʢʽ ʚʢʣʶʯʝʥʽ ʚ ʧʝʨʝʛʣʷʜ ʧʣʘʥʫ ___________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

ɼʦʜʘʪʢʦʚʘ ʽʥʬʦʨʤʘʮʽʷ
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 

ɼʘʪʘ ʧʝʨʝʛʣʷʜʫ ʧʣʘʥʫ ʇʽʜʧʠʩ ʢʝʨʽʚʥʠʢʘ
ʧʽʜ ʯʘʩ ʩʫʧʝʨʚʽʟʽʾ ʧʽʜʨʦʟʜʽʣʫ / ʤʝʥʝʜʞʝʨʘ / ʩʫʧʝʨʚʽʟʦʨʘ

__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 

ɼʞʝʨʝʣʘ ʽʥʬʦʨʤʘʮʽʾ
(ʎʷ ʽʥʬʦʨʤʘʮʽʷ ʟʘʧʦʚʥʶʻʪʴʩʷ ʫʧʨʦʜʦʚʞ ʧʨʦʚʝʜʝʥʥʷ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʾ ʦʮʽʥʢʠ)

ɿʫʩʪʨʽʯʽ ʟ ʜʠʪʠʥʦʶ, ʯʣʝʥʘʤʠ ʾʾ ʩʽʤôʾ, ʨʦʜʠʯʘʤʠ

ʇ.ɯ.ɹ. ʜʠʪʠʥʠ, ʯʣʝʥʽʚ ʩʽʤôʾ, ʨʦʜʠʯʽʚ ɼʘʪʘ ʟʫʩʪʨʽʯʽ
____________________________________________                 __________________ 
____________________________________________                 __________________ 
____________________________________________                 __________________ 
____________________________________________                 __________________ 
____________________________________________                 __________________ 
____________________________________________                 __________________ 
____________________________________________                 __________________ 
____________________________________________                 __________________ 

ʆʨʛʘʥʽʟʘʮʽʾ / ʦʩʦʙʠ, ʟ ʷʢʠʤʠ ʚʝʣʠʩʷ ʢʦʥʩʫʣʴʪʘʮʽʾ / ʟʘʣʫʯʝʥʽ ʜʦ ʧʨʦʮʝʩʫ
ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦʾ ʦʮʽʥʢʠ

ʆʨʛʘʥʽʟʘʮʽʷ / ʦʩʦʙʘ ʇʨʦʚʝʜʝʥʘ ʨʦʙʦʪʘ ɼʘʪʘ ʧʦʯʘʪʢʫ ʂʦʥʪ.    
 (ʥʘʟʚʘ / ʇ.ɯ.ɹ.) ʽ ʟʘʚʝʨʰʝʥʥʷ ʪʝʣʝʬʦʥ

ʦʮʽʥʢʠ
__________________________  ________________________________  ________    _______ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________    _______ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________    _______ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 
__________________________  ________________________________  ________  ________ 

ɯʥʩʪʨʫʤʝʥʪʘʨʽʡ, ʚʠʢʦʨʠʩʪʘʥʠʡ ʧʽʜ ʯʘʩ ʦʮʽʥʢʠ

ɸʥʢʝʪʘ / ʰʢʘʣʘ / ʽʥʰʝ ɼʘʪʘ ʟʘʩʪʦʩʫʚʘʥʥʷ
________________________________________________       _________________________ 
________________________________________________       _________________________ 
________________________________________________       _________________________ 
________________________________________________       _________________________ 
________________________________________________       _________________________ 
________________________________________________       _________________________ 
________________________________________________       _________________________ 
________________________________________________       _________________________ 
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ʂʦʤʝʥʪʘʨʽ ʙʘʪʴʢʽʚ / ʦʧʽʢʫʥʽʚ
ʗ ʦʟʥʘʡʦʤʣʝʥʠʡ/ʘ ʟʽ ʟʤʽʩʪʦʤ ʽʥʜʠʚʽʜʫʘʣʴʥʦʛʦ ʧʣʘʥʫ ʨʦʙʦʪʠ

ʇʽʜʧʠʩ ʙʘʪʴʢʘ / ʦʧʽʢʫʥʘ _______________________________________    ɼʘʪʘ ______________________ 

ʇʽʜʧʠʩ ʤʘʪʝʨʽ / ʦʧʽʢʫʥʘ _______________________________________    ɼʘʪʘ ______________________ 

ʂʦʤʝʥʪʘʨʽ ʙʘʪʴʢʽʚ / ʦʧʽʢʫʥʽʚ ʩʪʦʩʦʚʥʦ ʧʣʘʥʫ
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________________________ 

ʗ ʦʪʨʠʤʘʚ/ʣʘ ʢʦʧʽʶ ʧʣʘʥʫ                                     ʊʘʢ    ʅʽ     

ʇʽʜʧʠʩ ʙʘʪʴʢʘ/ʦʧʽʢʫʥʘ ________________________ ɼʘʪʘ ______________________

ʇʽʜʧʠʩ ʤʘʪʝʨʽ/ʦʧʽʢʫʥʘ ________________________ ɼʘʪʘ ______________________

ʗʢʱʦ ʥʽ, ʪʦ ʱʦ ʙʫʣʦ ʟʨʦʙʣʝʥʦ,ʱʦʙ ʮʝ ʩʪʘʣʦʩʷ?
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 

ʇʽʜʧʠʩ ʩʦʮʽʘʣʴʥʦʛʦ ʧʨʘʮʽʚʥʠʢʘ_____________________________  ɼʘʪʘ____________________ 

ʇʽʜʧʠʩ ʢʝʨʽʚʥʠʢʘ ʧʽʜʨʦʟʜʽʣʫ________________________________  ɼʘʪʘ ____________________ 
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ɼʦʜʘʪʢʦʚʽ ʧʨʠʤʽʪʢʠ
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